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ZUSAMMENHALT VERTRAUEN
GRUPPEN IN ZEITEN VON RADIKALISIERUNG  
UND DIGITALISIERUNG

Was ist es, was Gruppen zusammenhält, und Menschen 
auf Gruppen innerhalb der Gesellschaft vertrauen lässt? 
Die Arbeit in und mit Gruppen, sei sie im engeren Sinne 
psychotherapeutisch motiviert oder auf die Beeinflus-
sung von Lebenszusammenhängen und Institutionen 
ausgerichtet, geschieht nicht im leeren sozialen Raum. 
Sie ist vielmehr in hohem Maße beeinflusst durch ge-
sellschaftliche Entwicklungen und Konflikte. In Politik, 
im öffentlichen Raum wie in privaten Beziehungen erle-
ben wir aktuell vermehrt, dass der gesellschaftliche Zu-
sammenhalt und das Vertrauen in diesen zunehmend 
und nachhaltig brüchiger zu werden scheinen. Das 
Gegeneinander dominiert immer mehr gegenüber dem 
Miteinander, und überwunden geglaubte Gräben bre-
chen wieder auf. Digitale Medien mit vielen Möglich-
keiten der Manipulation können dabei radikale Positio-
nen initiieren und stärken. Können neue Medien auch 
genutzt werden, um Menschen zu verbinden und den 
Zusammenhalt untereinander zu fördern? Kann über-
haupt verloren gegangenes Vertrauen wieder herge-
stellt werden? Inwieweit beeinflussen Radikalisierung 
und Digitalisierung individuelle Entwicklungen und 
Problematiken sowie die Prozesse in Kleingruppen?

Auf unserer 12. Jahrestagung 2025 wollen wir zu diesen 
Fragen einen kritischen Reflexionsprozess und kollegia-
len Austausch führen. Dabei greifen wir auf bewährte 
Tagungsformate mit Vorträgen, Podiumsdiskussionen, 
Großgruppen und Arbeitsgruppen zurück. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen, die gemeinsamen Dis-
kussionen und Ihren Beitrag zu einer lebendigen Ta-
gung!

Tagungsgruppe und Vorstand

Mitwirkende

Kathrin Albert, Dipl.-Psych., Berlin
Yvonne Brandl, Prof. Dr.phil., Dipl.-Psych., Münster
Shadi Dastyari, FÄ für Kinder- und Jugendpsychiatrie  
und -psychotherapie, Bremen 
Fernando Espinoza, Dr., Saarbrücken
Mario Fischer, Dipl.-Psych., Tübingen
Stephan Gingelmaier, Prof. Dr., Ludwigsburg
Volker Haude, Dr. med., Rheda-Wiedenbrück
Simone Hees, M.A., München
Wilhelm Heitmeyer, Prof. Dr., Bielefeld
Stephan Heyne, Dr. med., Berlin
Kerstin Holzapfel, FÄ für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie, Weida
Vera Kattermann, Dr. med., Berlin
Anja Khalil, Dr. med., Bremen
Silke Kleinschmidt, Dr. med., Oldenburg
Roman Knipping-Sorokin, M.A., Hamburg
Christine Lohmann-Mattonet, Dr. med., Köln
Thomas Mattonet, Dr. med., Köln
Jutta Menschik-Bendele, Prof. Dr., Klagenfurt, Österreich
Angela Moré, Prof. Dr., Hannover
Volker Münch, Dipl.-Psych., München
Katharina Pauli, Dipl.-Psych., Berlin
Ursula Proebsting, Wuppertal
Martin Pröstler, Dipl.-Psych., Dipl.-Theol., München
Elisabeth Rohr, Prof. Dr., Frankfurt am Main
Christian Schüller, Wien, Österreich
Hermann Staats, Prof. Dr., Potsdam
Harm Stehr, Dipl.-Psych., Köln
Ulrich Stuck, Dipl.-Psych., München
Katrin Stumptner, Dipl. MT, Kinder-Jugendlichen- 
psychotherapeutin, Falkensee
Christian Warrlich, Dr. med., Bremen
Michael M. Weber, Dipl.-Psych., Berlin

Tagungsgruppe

Klaus Augustin, Dr. med., Hamburg
Holger Brandes, Prof. Dr., Colares, Portugal
Patrizia Gerhardt, Dr. med., Dresden
Kerstin Gerlach, Dipl.-Med., Berlin
Christoph Radaj, Dipl.-Soz.päd., Hamburg
Thomas Schneider, Dipl.-Soz.päd., Bacc.-Phil./kath. Theol.,  
Maroldsweisach



p r o g r amm

Freitag, 23.05.2025

Ab 14:30 Uhr
Anmeldung im Tagungsbüro

15:30 – 16:00 Uhr
Begrüßung 
Martin Pröstler, Vorsitzender der D3G

Grußworte:
Cornelia Piekarski, Vorständin Fachpolitik und Innovation, 
Caritasverband für das Erzbistum Berlin e. V.

Dr. Julian Dilling, Vertreter der Krankenkassen im Unter- 
ausschuss Psychotherapie des Gemeinsamen-Bundesaus-
schusses (G-BA), Referat Bedarfsplanung, Psychotherapie 
und Neue Versorgungsformen im GKV-Spitzenverband

16:00 – 18:00 Uhr
Podiumsdiskussion

Moderation: Silke Kleinschmidt

Hermann Staats
Kohäsion und Politik – Klimakatastrophe,  
soziale Ungleichheit und unsolidarisches Verhalten  
als Themen in Kleingruppen und Gesellschaft

Stephan Gingelmaier
„Kann ich WIR vertrauen?“
Epistemisches Vertrauen und soziales Lernen  
als pädagogische Gruppenaufgabe

18:00 – 18:30 Uhr
Pause

18:30 – 20:00 Uhr
Großgruppe
Leitung: Jutta Menschik-Bendele und Christian Schüller

Ab 20:00 Uhr
ZUSAMMENSEIN
Kultureller Abend mit Sekt & Fingerfood
(im Tagungsbeitrag enthalten, weitere alkoholische Getränke  
 auf Selbstzahlerbasis)

Samstag, 24.05.2025

09:00 – 11:00 Uhr
Podiumsdiskussion

Moderation: Klaus Augustin

Wilhelm Heitmeyer
Gesellschaftliche Voraussetzungen für den Autoritären 
Nationalradikalismus und die Bedeutung der  
Gruppenbezogenen Menschenfeindlichkeit

Yvonne Brandl
„… wenn es von einer Gruppe kommt, zu der man 
 eigentlich gehört“
Gruppenanalytische Perspektiven auf Antisemitismus-er-
fahrungen und Transgenerationalität

11:00 – 11:30 Uhr
Pause

11:30 – 13:00 Uhr
Großgruppe 
Leitung: Jutta Menschik-Bendele und Christian Schüller

13:00 – 14:00 Uhr
Mittagspause  
(Mittagessen im Tagungsbeitrag enthalten)

14:00 – 17:00 Uhr
Arbeitsgruppen – mit einer Pause

Bitte beachten Sie: Arbeitsgruppen finden im Tagungs- 
hotel Aquino sowie im nahegelegenen Dietrich-  
Bonhoeffer-Haus statt. Nähere Informationen finden  
Sie unter Organisatorisches.

17:00 – 17:30 Uhr
Pause

17:30 – 19:30 Uhr
Mitgliederversammlung Teil 1

20:00 Uhr
Die D3G feiert! Festabend mit Tanzmusik von DJ Punyesh
(Dinnerbuffet und Musik im Tagungsbeitrag enthalten,  
 alkoholische Getränke auf Selbstzahlerbasis)
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Arbeitsgruppen am Samstag

14:00 – 17:00 Uhr

Elisabeth Rohr

Roman  
Knipping-Sorokin

Christine Lohmann- 
Mattonet /  
Thomas Mattonet

Volker Münch /
Ulrich Stuck

Volker Haude /
Michael M. Weber

Fernando Espinoza

Kathrin Albert / 
Kerstin Holzapfel

Ursula Proebsting / 
Anja Khalil

Angela Moré /
Harm Stehr

Katharina Pauli / 
Stephan Heyne

Simone Hees / 
Shadi Dastyari

Martin Pröstler / 
Vera Kattermann

Mario Fischer / 
Christian Warrlich

Wie umgehen mit politischen  
Äußerungen in der gruppen- 
analytischen Arbeit?

Extremistische Kommunikation  
online: Analyse, Zugang und  
präventive Strategien

Altwerden – wie es uns gefällt

Den Mensch von der Gruppe her  
denken: Gruppenidentitäten als 
Chance und Gefahr

Was uns trennt, hält uns zusammen!  
Zugewandert oder einheimisch, wer 
stellt sich auf wen ein?

Zusammenhalt, Regression und  
destruktive Prozesse in der  
Gesellschaft - Gruppenanalyse  
und Gesellschaftsphänomene

Wie tritt die gesellschaftliche Radika-
lisierung in unseren Gruppen zutage?

„Generation Angst“ – von der An-
strengung, das Zusammenfallen des 
Entwicklungsraumes zu verhindern

Vertrauen und Zugehörigkeit in  
Zeiten der Entzivilisierung

Sind Bewegung, Anfassen und Ge-
stalten in Gruppen ein Auslaufmodell 
oder ein Rettungsanker in Zeiten von 
Radikalisierung und Digitalisierung?

Auf der Flucht vor Radikalität –  
Verbindung in der Fremde
Was nehme ich mit, was lasse ich hier

»Trust (in) the group« - Vertrauen  
als Voraussetzung und Ziel in der 
Gruppenanalyse

Zwischenleiblichkeit zwischen  
Digitalisierung und Radikalisierung



Sonntag, 25.05.2025

09:00 – 10:30 Uhr
Mitgliederversammlung Teil 2

10:30 – 11:00 Uhr
Pause

11:00 – 11:45 Uhr
Roman Knipping-Sorokin
Jung, digital, radikal – Online-Medien und die  
Radikalisierung von Jugendlichen

Moderation: Thomas Schneider

11:45 – 12:00 Uhr
Pause

12:00 – 12:45 Uhr
Werkstattgespräch

„Die Welt ist eine Scheibe?“ 
Computerspiele/Tiktok/Signal und mediale  
Objekte in der Gruppenanalyse, ein Versuch  
der theoretischen Einordnung
Katrin Stumptner, Christoph Radaj

Moderation: Thomas Schneider

12:45 – 13:30 Uhr
Mittagspause  
(Mittagsimbiss im Tagungsbeitrag enthalten)

Für neue Mitglieder! meet + eat:  
Mittagessen mit dem Vorstand   

13:30 – 15:00 Uhr
Großgruppe
Leitung: Jutta Menschik-Bendele und Christian Schüller

15:00 – 15:30 Uhr
What’s next?  
und Abschluss der Tagung durch den Vorstand

Änderungen im Programm sind möglich.
Das aktuelle Programm finden Sie auf www.d3g.org.

Tagungsbeitrag
Bei Anmeldung bis zum 31.03.2025 (Frühbuchertarif):
für Mitglieder: 370,00 €
für Nichtmitglieder: 450,00 €
für PiA: 195,00 €
für Studierende: 120,00 €

Bei Anmeldung ab dem 01.04.2025:
für Mitglieder: 420,00 €
für Nichtmitglieder: 500,00 €
für PiA: 230,00 €
für Studierende: 150,00 €

Stornierungsbedingungen
Bis zum 16.04.2025 Rückerstattung des Tagungsbeitrages 
abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von 40,00 €, ab dem 
17.04.2025 Rückerstattung von 50 % des Tagungsbeitrages,  
ab dem 04.05.2025 keine Erstattung mehr möglich.

Kontoverbindung
Ihren Tagungsbeitrag überweisen Sie bitte auf das Konto  
der D3G:  

Deutsche Apotheker- und Ärztebank
IBAN: DE06 3006 0601 0008 6942 57, BIC: DAAEDEDD

Veranstalter und Geschäftsstelle
Deutsche Gesellschaft für Gruppenanalyse  
und Gruppenpsychotherapie (D3G)
Asmara Lechner
Alaunstr. 87, 01099 Dresden, Telefon: +49 351 32 34 39 75
E-Mail: geschaeftsstelle@d3g.org
 
Tagungsbüro
vor der Tagung     während der Tagung
Geschäftsstelle in Dresden    Hotel Aquino Tagungszentrum
      Katholische Akademie Berlin

Während der Tagung können Sie uns per E-Mail unter  
geschaeftsstelle@d3g.org oder unter der Mobilnummer  
+49 151 74 57 08 17 erreichen.
 
Weitere Informationen:
www.d3g.org

Wichtige Information zur Anmeldung für die Arbeitsgruppen:  
Die Anzahl an Plätzen in den Arbeitsgruppen ist begrenzt.  
Die Plätze werden in der Reihenfolge der Anmeldungen verge-
ben.  Wir bitten Sie deshalb, uns bereits mit der Tagungsanmel-
dung (online, siehe Organisatorisches) Ihren AG-Wunsch und 
zwei Alternativ-Optionen mitzuteilen. Vielen Dank.

Die Arbeitsgruppen finden im Tagungshotel Aquino sowie im 

Organisatorisches

Tagungsort
Hotel Aquino
Tagungszentrum Katholische Akademie
Hannoversche Straße 5b, 10115 Berlin-Mitte
Telefon: +49 30 28486-0, E-Mail: info@hotel-aquino.de
 
So kommen Sie hin
Das Hotel befindet sich im zentralen Stadtteil Berlin-Mitte und  
verfügt über eine hervorragende Anbindung an das öffentliche  
Verkehrsnetz.

Anreise mit dem PKW: Das Hotel Aquino ist von allen Autobahn- 
anschlüssen aus über die Hauptverkehrsadern gut erreichbar.  
In der hauseigenen Tiefgarage können Sie Ihr Fahrzeug für die Zeit 
Ihres Aufenthalts sicher und bequem abstellen.

Anreise mit der Bahn: Vom Hauptbahnhof aus erreichen Sie uns  
bequem in nur acht Minuten mit der Straßenbahn M5 in Richtung 
Hohenschönhausen/Zingster Straße. Fahren Sie drei Stationen bis 
zur Haltestelle Hannoversche Straße. Von dort aus ist es nur noch ein 
kurzer Fußweg bis zum Hotel (240 m auf der Hannoverschen Straße 
Richtung Westen, entgegen der Fahrtrichtung der Straßenbahn)

Übernachtung
Wir haben für Sie Zimmerkontingente in folgenden  
Hotels hinterlegt:

Hotel Aquino
Hannoversche Straße 5b, 10115 Berlin-Mitte 
Telefon: +49 30 28486-0, E-Mail: info@hotel-aquino.de
117,50 € im EZ pro Nacht inkl. Frühstück,  
Abrufstichwort „D3G 2025“ bis zum 21.04.2025.

Hotel Dietrich-Bonhoeffer-Haus
Ziegelstr. 30, 10117 Berlin
Telefon: +49 30-28467-0, E-Mail: info@hotel-dietrich-bonhoeffer.de 
109,- € im EZ und 159,- € pro Nacht im DZ inkl. Frühstück, Abrufstich-
wort „D3G 2025“ bis zum 11.04.2025.

Zertifizierung der Tagung
Es werden Zertifizierungspunkte für die Jahrestagung  
beantragt. Bitte denken Sie an Ihre Barcodes.

Anmeldung
Bitte nutzen Sie die Online-Anmeldung auf unserer Webseite  
www.d3g.org. Anmeldeschluss: 15.05.2025.
Sie sind verbindlich angemeldet, wenn Sie den Tagungsbeitrag  
auf das Konto der D3G überwiesen haben.  
Sollten Sie den Frühbuchertarif nutzen wollen, muss auch das Geld 
bis zum 31.03.2025 eingegangen sein.
Ihre Tagungsunterlagen erhalten Sie vor Ort im Tagungsbüro.
 


